Ecologie intégrale,

Des pistes pour s'engager-....
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Qu'est-ce que l'écologie intégrale ?
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o « De toute fagon, il faudra inviter les croyants a étre cohérents avec leur propre foi et a ne pas la contredire par leurs
- A AN actions ».
R AR ) PAPE FRANCOIS Laudato Si'
— =

L'encyclique Laudato Si' est un appel du Pape Frangois a I'humanité entiére en faveur d'une conversion écologique intégrale. L'humanité
possede la capacité de collaborer pour préserver notre Terre, notre maison commune. L'écologie intégrale invite chaque personne et chaque
communauté a prendre soin de toutes les relations qui sont constitutives de la vie : Les relations d soi-méme, aux autres personnes, da la
nature et a Dieu. L'équilibre entre ces quatre relations est fondamental pour permettre a I'humanité et a la nature de vivre
harmonieusement, et de retrouver un équilibre sain entre tous les habitants de notre planete.

4 soi aux autres

& la nature

au Createur

S'engager dans une démarche écologique, ce n'est pas vouloir tout révolutionner du jour au lendemain, ni vouloir tout faire tout seul. Il est
important de prendre son temps, d'avoir conscience que toute action, aussi minime soit-elle, est un pas en avant. Il ne faut pas hésiter a
impliquer différent partenaires (éléves, parents, municipalités, associations ...).

Vous trouverez dans ce guide, diverses idées d'actions, elles ne sont pas exhaustives ... loin de la !




« Laudato si’, mi" Signore », - « Loué sois-tu, mon Seigneur », chantait Saint-Frangois d'Assise. Dans ce beau cantique, il nous rappelait que

notre maison commune est aussi comme une sceur, avec laquelle nous partageons |'existence, et comme une mere, belle, qui nous accueille a
bras ouverts. PAPE FRANCOIS Laudato Si'

LES ACTIONS POSSIBLES




AIDE A LA MISE EN CEUVRE

Relation a Dieu

Le service de la Pastorale DDEC Cambrai

Christine Chevalier (1°" Degré) : c.chevalier@ddec59c.org
Nicole Drouvin (2" degré) : n.drouvin@ddec59c.org

Réseau Laudato Si' diocése de Cambrai

Responsable : Bernadette Hautcoeur
https://reseau-laudatosi.cathocambrai.com/

Le temps pour la création

https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/ecologie-integrale/temps-pour-la-
creation/

Marcheurs de Notre-Dame

https://marcheurs-notre-dame.cathocambrai.com/

Les pelerinages

https://pelerinages.cathocambrai.com/rubrique-25453.html

Relation a soi

Laboratoire Bien-étre
Accompagnements des enseignants

Marie-Noelle Van Ruymbeke mn.vanruymbeke@ddec59c.org
Site de la DDEC : https://www.ddec59c.org/ddec-direction-diocesaine-les-services-
dioc%C37%89sains-bien-%C3%8Atre-782
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Prendre soin de la relation aux autres

Tout est lié (...) Toute approche écologique doit incorporer une perspective sociale qui prenne en compte les droits
fondamentaux des plus défavorisés. PAPE FRANCOIS Laudato Si'

Les actions possibles
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Aide a la mise en ceuvre

Aide aux personnes démunies

ISl Le secours catholique https://www.secours-catholique.org/
Cathalgae
Caritas France

TERRE Le CCFD Terre solidaire https://ccfd-terresolidaire.org/
SOLIDAIRE
@ L'ordre de malte https://www.ordredemaltefrance.orqg/
ORDRE DE MALTE
FRANCE
SOCIETE DE

La société Saint Vincent de Paul https://www.ssvp.fr/

SAINT-VINCENT-DE-PAUL
“TRE PRESENT, TQUT SIMPLEMEN

W0,
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La croix rouge frangaise https://www.croix-rouge.fr/

/;anga'\%%
g .
Emmais https://emmaus-france.orqg/

% /;? Le secours populaire frangais https://www.secourspopulaire.fr/
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Fapmphls

][\ /\/\ Aide au missions (ATM) https://cooperation.cathocambrai.com/atm-aide-tiers-monde.html

Aioe aTiers-Monne
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Contre le harcelement scolaire

Dispositif PHARE https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-
PHARe iz de-lutte-contre-le-harcelement-I-ecole-323435

POLICE ) / Le référent scolaire auprés du commissariat de Police : des actions de prévention sont possibles dans
NATIONALE les établissements scolaires.

4
, I Le programme de protection des publics fragiles de I'Enseignement Catholique
B https://enseignement-catholique.fr/publics-fragiles-educateurs-vigilants/

Durant la période de I'Avent

Préparer et vivre Noél selon Laudato Si' https://reseau-laudatosi.cathocambrai.com/

Un cadeau pour moi, un cadeau pour lui https://cadeaupourlui.cathocambrai.com/
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CALENDRIER DE LAVENT

SEEn EE S =R
Calendrier de I'Avent inversé https://willforchange.fr/calendrier-de-lavent-inverse/loperation/

BOITE DE NOEL
PR LIS PLUS TMINS:
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@.° " Bofte de Noél pour les démunis https://www.tourisme-cambresis.fr/boite-noel-pour-plus-demunis.html

</.c/lemin, UNE INITIATIVE MISSIONNAIRE
4 /?LQC poar e temps de & Avent
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Le chemin des Noél https://lecheminversnoel.fr/ r X
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« Nous sommes appelés a €tre les instruments de Dieu le Pére pour que notre planéte soit ce qu'il a révé en la créant, et pour qu'elle réponde
a son projet de paix, de beauté et de plénitude ». PAPE FRANCOIS Laudato Si
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Aide a la mise en ceuvre

Gestion des déchets et consommation

m Terracycle : Collectes diverses https://www.terracycle.com/fr

TERRACYCLE

ensemble? E
SAINT- BU Collecte de lunettes : Lycée Saint Luc (section optique) https://www.saintluc-cambrai.com/

Cambrai

Collecte de lunettes : Ordre de Malte
https://www.ordredemaltefrance.org/international/collecte-de-lunettes-donner-une-
ORDRE DE MALTE seconde-vie-aux-lunettes-inutilisees/
FRANCE

! I» Collecte de stylos : Les clowns de I'Espoir https://lesclownsdelespoir.fr/recycler/

Collecte de piles : Batribox https://www.batribox.fr/

Collecte de cartouches d'imprimante vides : Enfance et Partage
http://www.lvl.fr/Enfance-et-Partage.htm

i ou https://www.cartouche-vide fr/

Collecte de capsules métal et bouchons plastique : Association « Du ciel bleu pour Mathieu »
https://www.facebook.com/DuCielBleuPourMatthieu/

G ELI SE Collecte de canettes métal : Elise Douai

Une belle idse pour vos déchets — https://www.elise.com.fr/les-sites-elise/elise-douai.html
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Les
t(ecﬁaww,; (J Collecte de bocaux en verre : les déchainés du bocal Valenciennes https://lesdechainesdubocal.fr/

focal

&’ Compostage : réseau compost citoyen https://reseaucompost.org/

Gestion des déchets : Siaved Douchy les Mines https://www.siaved.fr/

SIAVED

Productsur de Ressowrces

(‘?

Affichage

Posters et auto-collants sur les économies d'énergie https://www.alec-montpellier.org/jeune-

o, public/ressources/affiches/

les

C’EST PAS POUR DU

interrupteur,

HEH! PAS P!l%

4 W Les objectifs de développement durables en posters par Yann-Arthus Bertrand ; Fondation Good Planet
GoodPIanet
L -

AR

Affiches sur le site : https://enseignement-catholique.fr/le-developpement-durable-en-posters/
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Des idées pour la réduction des déchets

Le zéro déchet a I'école https://environnement.brussels/thematiques/dechets-ressources/lecole/agir-lecole-en-route-vers-le-zero-
dechet

Kermesse Zéro déchets https://www.zerowastefrance.org/organisez-kermesse-zero-dechet/

Nature environnement et biodiversité

Batiments

Les locaux HQE (Haute Qualité environnementale) : Conception ou rénovation de batiments en limitant le plus possible leurs impacts sur
I'environnement https://projetvert.fr/labels-energetique/label-hqe/

Les Partenaires

rﬂ AR LG ligue protectrice des oiseaux : créer un refuge LPO avec les éléves https://www.lpo.fr/

ENTE : Ecole nationale des techniciens de I'équipement de Valenciennes
http://www.ente.developpement-durable.gouv.fr/valenciennes-r42.html

BIODIVERSITE

/ . SUQZ Eduquer au tri avec le TriTruck de Valenciennes Métropole (Contact Telline Dupat)
: https://www.suez.fr/fr-fr/actualites/tri-truck-valenciennes
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Actions

Plantons le décor https://www.plantonsledecor.fr/pld-cest-quoi/brochures-plantons-decor

Sorties scolaires

*i{p* LE SAVOIR VERT® savoir vert : réseau de fermes pédagogiques https://www.savoirvert.fr/
«w / "Raconte-moi la Ferme"

Maison de la forét de Raismes
http://www.pnr-scarpe-escaut.fr/contenu-standard/la-maison-de-la-foret

La maison du bocage de Sains du Nord https://www.ville-sainsdunord.fr/services/culture/la-maison-du-bocage-mdb

e cova Ior Centre de tri de Saint-Saulve https://www.ecovalor.net/

Vos déchets nous donnent de I'énergle



https://www.mouvement.leclerc/environnement/nettoyons-la-nature-2022
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Centre d'éducation a I'écologie d'Amaury a Hergnies http://www.pnr-scarpe-escaut.fr/contenu-standard/le-centre-
d%E2%80%99education-1%E2%80%99environnement-damaury

ébn Conservatoire botanique de Bailleul https://www.cbnbl.org/education

CONSERVATDIRE
BOTANIQUE NATIDNAL

BAILLEUL ‘

®» eDF Centrale électrique de Bouchain https://www.edf.fr/centrale-thermigue-bouchain

N

ﬂg naoture com  Cité dela Nature & Arras http://www.citenature.com/CN20/

Centre de formation

@af. st Centre Gaia de Lille : formation et éducation d la citoyenneté et a la solidarité internationale
£

o solidarité internationale

= https://www.lepartenariat.orqg/

LoLﬁ'fo

D «
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“ence puree™

Parc Ecoland a Palluel https://parc-ecoland.fr/acces/
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CALENDRIER DES JOURNEES DE SENSIBILISATION

Les évenements du développement durable : https://www.mtaterre.fr/sites/default/files/ademe_fiche enquete-calendrier 2022-2023.pdf

Septembre

@8 OBJECTIFS‘" S DURABLE

"B»ECTYFS
DURABLE

1°" septembre

Journée mondiale de priére pour la création

1¢" septembre au 4 octobre

Le temps de la création

6 au 12 septembre

Semaine européenne de recyclage des piles

3 oo [ 6 AR

16 septembre

Journée internationale de la protection de la couche d'ozone

13 MESURES RELATIVES

ALA LUTTE CONTRE
LES CHANGEMENTS
CLMATIQUES

16 au 22 septembre

Semaine européenne de la mobilité

18 septembre au 8 octobre

Semaine européenne du développement durable

18 septembre

World Cleanup Day : nettoyons la planéte en un jour 17 5™ 18 iesne
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HEEL



https://www.mtaterre.fr/sites/default/files/ademe_fiche_enquete-calendrier_2022-2023.pdf

29 septembre

Journée internationale de sensibilisation aux pertes et gaspillages de nourriture

Octobre

13 MESURES RELATIVES

ALA LUTTE CONTRE
LES CHAHGEMENTS
CUMATIOUES

<>

1°" au 11 octobre

Semaine du climat

13 MESURES RELATIVES

ALA LUTTE CONTRE
LES CHANGENENTS
CUMATIOUES

<

3 au 11 octobre

Semaine bleue

4 octobre

Journée de Saint Frangois d'Assise

11 au 17 octobre

Semaine du golit

16 octobre

Journée mondiale de I'alimentation

17 octobre

Journée mondiale du refus de la misére

25 au 29 octobre

Novembre

Semaine européenne de |'énergie durable

20 novembre

Journée internationale des droits de I'enfant

16 PAIK JUSTIGE
ETINSTITUTIONS
EFFICAGES

>

20 au 28 novembre

Semaine européenne de la réduction des déchets



date a préciser Semaine de I'économie sociale et solidaire a I'école T
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ECONDMIQUE
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Décembre
20 décembre Journée internationale de la solidarité humaine [ [ -
el
Janvier
24 janvier Journée internationale de I'éducation )
Février
Mars
8 mars Journée internationale des droits des femmes el
14 au 19 mars Semaine du jardinage a I'école 5
TERRESTRE
8-
18 mars Journée mondiale du recyclage
1 mars Journée mondiale contre le racisme, I'antisémitisme et l'intolérance 10 s
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21 mars

Journée internationale de la forét

22 mars

Journée mondiale de I'eau

26 mars au 10 avril

Quinzaine nationale du compostage de proximité

15 Wiresme
-

28 mars au 2 avril Semaine de I'économie sociale et solidaire a I'école 10 &0
-~
4d=)
v
Avril
7 avril Journée mondiale de la santé T
3 ET BIEN-ETRE
—/\:\/\v
22 avril Journée internationale de la terre 5.
b~
Mai
11 mai Journée mondiale des espéces menacées 15 % 14
b=
16 au 24 mai Semaine Laudato'Si
18 au 22 mai Féte de la nature
20 mai Journée mondiale des abeilles



22 mai

Journée mondiale de la biodiversité

24 mai

Journée européenne des parcs

26 mars au 10 avril

Quinzaine nationale du compostage de proximité
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Juin
5 juin Journée mondiale de I'environnement
8 juin Journée mondiale des océans ([ R




LES RESSOURCES

Les principaux sites internet

:== MOUVEMENT Mouvement Laudato’ Si  https://laudatosimovement.org/fr/
W’ LAUDATO SI'

/

I * Réseau Laudato'Si Cambrai https://reseau-laudatosi.cathocambrai.com/

r

/S /i
'L[/@l’@if L
P Tout est Lié (Conférence des évéques de France) https://toutestlie.catholique.fr/

°

/ /4
et

Plateforme d'action
Plateforme d'action Laudato Si https://plate-formedactionlaudatosi.orq/
LAUDATO SI'

Ex

MlN!ETERE

NATONALE O Ministére de I'Education Nationale
DE LA JEUNESSE

ET DES SPORTS https://www.education.qgouv.fr/bo/20/Hebdo36/MENE2025449C.htm

Bgalité
Fraternité

PREFET st DREAL HAUTS-DE-FRANCE
H.A?JTS-DE-FRANCE

e Direction Régionale Environnement Aménagement Logement ~ Direction Régionale Environnement Aménagement Logement
https://www.hauts-de-france.developpement-durable.gouv.fr/

ADEME | ADEME : agence de la transition écologique : www.ademe. fr
@ https://librairie.ademe .fr/dechets-economie-circulaire/1912-reduire-le-qaspillage -alimentaire-en-restauration-
collective-9791029708794 .html

https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/844-fournitures-scolaires-comment-equiper-ses-enfants-sans-risque-.html
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https://librairie.ademe.fr/air-et-bruit/844-fournitures-scolaires-comment-equiper-ses-enfants-sans-risque-.html

@ OBJECTIFS Eﬁ"ﬁx‘ﬁ“ﬁg Nations unies : les objectifs de développement durable
B https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/

Profs en transition : https://profsentransition.com/

R ZEROWASTE

Zéro Déchets France https://www.zerowastefrance.orq/

Matériel
Jeux de société

- &  Catalogue de ressources éducatives de 'ADEME

Education au Développement Durable

Ct ogue e a8 https://www.ademe.fr/expertises/developpement-durable/education-developpement-durable/sensibiliser-
éducatives eleves-etudiants

&
Valorémis Editions valmoris https://editions-valoremis.com/53-developpement-durable

EDITIONS

Jeu des 7 familles sur le tri des déchets (gratuit) http://ekladata.com/RV2Tn8esEUyg7CDIfKVGhE5KHok4/ jeu-7-familles-dechet-
maitresse-ninie.pdf

Les jeux « Défi Nature » https://www.bioviva.com/fr/



https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/
https://profsentransition.com/
https://www.zerowastefrance.org/
https://www.ademe.fr/expertises/developpement-durable/education-developpement-durable/sensibiliser-eleves-etudiants
https://www.ademe.fr/expertises/developpement-durable/education-developpement-durable/sensibiliser-eleves-etudiants
https://editions-valoremis.com/53-developpement-durable
http://ekladata.com/RV2Tn8esEUyg7CDIfKVGh5KHok4/jeu-7-familles-dechet-maitresse-ninie.pdf
http://ekladata.com/RV2Tn8esEUyg7CDIfKVGh5KHok4/jeu-7-familles-dechet-maitresse-ninie.pdf
https://www.bioviva.com/fr/

L'éccle } L'école des céréales https://www.lecoledescereales.fr/actualites/des- jeux-pedagogiques-autour-des-cereales
des Cereadles

@ OBJECTIFS:: Eﬁvﬁxﬁfﬁ Objectifs Planéte Durable https://go-goals.org/fr/

Po “n nG In ﬂﬂﬁ https://www.comprendrepouragir.org

TN Editions « Paroles de sagesse » https://www.parolesdesagesse.com/pedagogie-ecologie-integrale

SAGESSE.

(‘i‘, siAVED Les fiches du STAVED (cycle 3)
‘(’ R https://www.siaved.fr/system/files/2022-07/livret%20enseignant %20final %20version%20web?2.pdf

GUMPHE“DHE Agenda solidaire https://www.comprendrepouragir.org/produit/agenda-de-la-solidarite-2023/

POUR AGIR.ors
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https://www.lecoledescereales.fr/actualites/des-jeux-pedagogiques-autour-des-cereales
https://go-goals.org/fr/
https://www.comprendrepouragir.org/
https://www.parolesdesagesse.com/pedagogie-ecologie-integrale
https://www.siaved.fr/system/files/2022-07/livret%20enseignant%20final%20version%20web2.pdf
https://www.comprendrepouragir.org/produit/agenda-de-la-solidarite-2023/

TOUTESTLIE

LA PLANETE ,: |

Télévision

cetholiaue Les 17 ODD https://www.youtube.com/watch?v=RiTUmcvVk-E

Laudato'Si expliqué aux enfants https://www.youtube.com/watch?v=yH9a9jA5Fus



https://www.youtube.com/watch?v=RiTUmcvVk-E
https://www.youtube.com/watch?v=yH9a9jA5Fus

M
“K\\%%‘.““% % 4\% https://reseau.batisseursdepossibles.org/accompaghement/la-
de POSS\b\ZS :q’;mh IER :h:ﬁﬁhk ffnfﬁﬂosn“ PARTAGER demarche-batisseurs-de-possibles/

https://enseignement-catholique.fr/demarche-moi-je-peux/

Génération Hauts de France https://rev3.hautsdefrance.fr/

I del’ I|ar;;f(z"|;nx S - ‘B‘ Concours « Prix de |'action éco-déléguée de I'année » Ministere de I'éducation nationale
éco-déléguée
de I’ nnée'


https://reseau.batisseursdepossibles.org/accompagnement/la-demarche-batisseurs-de-possibles/
https://reseau.batisseursdepossibles.org/accompagnement/la-demarche-batisseurs-de-possibles/
https://enseignement-catholique.fr/demarche-moi-je-peux/
https://rev3.hautsdefrance.fr/

Les labels

SN
I https://www.eco-ecole.org/

!T:J LABEL INTERNATIONAL
D”EDUCATION AU
= DEVELOPPEMENT DURABLE
Eco-Ecole
® QBD https://eduscol.education.fr/1118/la-labellisation-e3d
«ﬂ

Vous souhaitez ajouter des informations a ce guide : Merci de contacter Mélanie Laboureur-Ronval : m.laboureur@ddec59c.org



https://www.eco-ecole.org/
https://eduscol.education.fr/1118/la-labellisation-e3d
mailto:m.laboureur@ddec59c.org

Loué sois-tu, mon Seigneur, avec toutes tes créatures,
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Frére Soleil qui fait le jour.
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Sceur Lune et les Etoiles.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Frére Vent et pour |'air et les nuages.
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Sceur Eau qui est utile et précieuse.
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Frére Feu par qui tu illumines la nuit.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour Sceur Notre Mére la Terre qui nous nourrit
et nous porte.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour ceux qui pardonnent par amour pour toi.

Loué sois-tu, mon Seigneur, pour notre Sceur la Mort.
Louez et bénissez le Seigneur, servez-le avec grande humilité.

Saint Frangois d'Assise




